I Choose You //\———

COUNTRY DANCE fOUR
Musique I Choose You (The SteelDrivers) 104 bpm
Intro 32 temps (démarrer avec les paroles « I Choose You »)
Chorégraphe Rob FOWLER (juillet 2024)

Vidéos Tutoriel et Démonstration sur https://www.youtube.com/@]lillywest
Type 32 temps, 4 murs, Two-Step, Débutant +

Particularités 0 Tag, 0 Restart (&

Termes  Rock Step (2 temps) : D :1. Pas D dans la direction indiquée,
2. Remettre le Poids du Corps (PdC) sur G.
Coaster Step (2 temps) : D : 1. Pas D arriere (PdC sur plante D),
&.Ramener G prés de D (PdC sur plante G),
2. Pas D avant (PdC sur pied entier D).
Jazz Triangle (4 temps) : G : 1. Croiser G devant D (tout pres),
2.Pas D arriére,
3. (Follow Through puis) Pas G a G,
4. Ramener D pres de G.
Follow Through : Le pied libre passe pres du pied d’appui avant de continuer son pas.
Touch (1 temps) : Poser la plante du pied indiqué a c6té du pied d’appui
(sans transfert du Poids Du Corps).
Triple Step (2 temps) : D: 1. Pas D dans la direction indiquée (avant, arric¢re, coté, diagonale...)
&.Ramener G prés de D (+ PdC G),
2. Pas D dans la méme direction qu’au premier pas.
Clap (1 temps) : Claquer des Mains.

Section 1 : Walk R L, R Syncopated Rocking Chair, Walk R L, R Mambo Step,
1-2 Pas D avant, Pas G avant, 12:00

3& 4 & Rock Step D avant (3 &), Rock Step D arriére (4 &),
5-6 Pas D avant, Pas G avant,
7&8 Rock Step D avant (7 &), Pas D arriére (8),

82 : L Back Step-Lock-Step, R Coaster Step, R Jazz Triangle with Touch,
1&2 Pas G arriere, Bloquer D devant G, Pas G arricere,

3&4 Coaster Step D,
5-6-7-8 Jazz Triangle G (5 - 6 - 7) finissant avec un Touch D (8),

83 : R Side, Together, R Side Triple, R Cross Mambo with 1/4 L, R Forward Triple,

1-2 Pas D a D, Ramener G (sous-entendu : prés de D + PdC G),

3&4 Triple Step D a D,

5&6 Rock Step G croisé devant D (5 &), 1/4 tour G + Pas G avant (6), 09:00
7&8 Triple Step D avant,

S84 : L Mambo Step, R Coaster Step, Heel Switches L & R & L, Clap Twice, Together.
1 &2 Rock Step G avant (1&), Pas G arriere (2),

3&4 Coaster Step D,
5& 6 & Talon G avant, Ramener G, Talon D avant, Ramoner D,
7 & 8 & Talon G avant, Clap, Clap, Ramener G (donc finir avec le PdC G).

* Recommencez du début ... et gardez le sourire !!

Traduit par Lilly WEST, en utilisant la terminologie NTA / wwwe.lillywest.fr / www.e



https://www.youtube.com/@lillywest
https://www.lillywest.fr
https://www.countrydancetour.com

	Section 1 : Walk R L, R Syncopated Rocking Chair, Walk R L, R Mambo Step,
	S2 : L Back Step-Lock-Step, R Coaster Step, R Jazz Triangle with Touch,
	S3 : R Side, Together, R Side Triple, R Cross Mambo with 1/4 L, R Forward Triple,
	S4 : L Mambo Step, R Coaster Step, Heel Switches L & R & L, Clap Twice, Together.

